Milieuvriendelijke voeding:
hoe m(w)eten we dat?

Veerle Van linden

FELNET - Studiedag omtrent voeding en milieu
Brussel, 08-10-2020

ILVO




* GO GREEN -

Schnitzel

met buffalowormen
avec des vors de bulfalo

"
:-.
i
o $
A
3
b
Q..

%
4

-
v
.
-
2
03
-
°
v
°
LY
.

BURGER
MET OESTERZWAM

met rundviees, kruiden en specerijen

T GERIRIN 10T (8 MET

(o

GEXOELD BEWAREN (MAX 7°C)

R




VLAAMS INSTITUUT

VOEDINGSDRIEHOEK RN

Hoge
Gezondheidsraad

gezondleven.be

VOEDINGSAANBEVELINGEN VOOR DE
BELGISCHE VOLWASSEN BEVOLKING
MET EEN FOCUS OP VOEDINGSMIDDELEN - 2019

JUNI 2019
HGR NR. 9284




FARMED
RESPONSIBLY

asC

G ree n C | ai m S ‘ A& .'.'u | \\." 56 AQUA NG

CARBON NEUTRAL
~—

European I
Commission

ON-NEU;,
alny

S ekr
I I ' ‘ l CARBON-NEUTRAL
Home > Strategy > Priorities 2019-2024 > A European Green Deal I"“HI‘””I "HUI’“IllI””Il %R;':;‘&\@
ECO "FRIENDLY

A European Green Deal

Striving to be the first climate-neutral continent Misleading green claims

INCEPTION IMPACT ASSESSMENT

Inception Impact Assessments aim to inform citizens and stakeholders about the Commission's plans in order to allow them to
provide feedback on the intended imitiative and to participate effectively in future consultation activities. Citizens and
stakeholders are in parficular invited to provide views on the Commission's understanding of the problem and possible
solutions and to make available any relevant information that they may have, including on possible impacts of the different
options.

TITLE OF THE INITIATIVE | egisiative proposal on substantiating green claims

LEAD DG (RESPONSIELE UNIT) | DG Environment, Unit B1 — Sustainable Production, Products and Consumption

LIKELY TYPE OF INITIATIVE Legislative

INDICATIVE PLANNING Q2 2021

BAnmTioNAl INFORMATION httne-fMae ayropa elermarormmentfanssdfemon




Farm 2 Fork: Eerlijk, gezond en milieuvriendelijk
voedselsysteem

Food processors. food service operators and retailers shape the market and influence
consumers’ dietary choices through the types and nutritional composition of the food they
produce, their choice of suppliers, production methods and packaging, transport,
merchandising and marketing practices. As the biggest global food importer and exporter, the
EU food and drink industry also affects the environmental and social footprint of global trade.

From Farm to Fork:

Our food, our health, our planet, our future

The European Green Deal

May 2020
#EUGreenDeal
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Hoe meten we duurzaamheid
van voeding?
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Hoe meten we duurzaamheid van voeding?

Duurzaamheid heeft vele facetten

—> Facetten zijn niet allemaal te vatten in cijfers

— Duurzaambheid niet te reduceren tot 1 enkel cijfer

Verduurzamen van productieproces: focus op ecologische aspecten




Hoe meten \ voorbeeld integrale duurzaamheid

De VALDUVIS-duurzaamheidsster

Rentabiliteit totaal

SOCIAAL Verloning vermogen ECO N OM ISCH

Dierenwelzijn

Visserij-inspanning

Veiligheid Financigle stabiliteit

Aanpassingen duurzame

. .. Visbestand
visserij

Brandstofverbruik Kwetsbaarheid

Bodemimpact Seizoen

Discards Visserijdruk

ECOLOGISCH

https://valduvis.be/nl/



‘Heb je gelukkig leven gehad?”

Ganse levensloop is bepalend
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Levenscyclusanalyse (LCA)
— wat is het?
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Milieuvriendelijk voedselsysteem

Extractie

Natural
resources
Verwerk_igg -
A Incineratior and O\,
m Productie landfilling EXL‘FaC"Dvn, of
Landbouwproductie Voedingsindustrie , ' Recovery | raw materials
— &
@ g) B o # Recycling of materials and
o * Distributie components \
i /7 \N\ PR <2 &0 9 Qisposal Design and
[T T | N poducton
ITYY XYY YYYYY i Hergeer|k '
=0 3) Gebruik
Reuse
/ Afval
. Use and
Recycleer componenten/materialen melntenance — an;'

Recupereer

\ distribution




Extractie

=" Impact van productieverliezen
A

-

Productie
(Landbouwproductle Voedmgsmdustn;\

Fﬁﬂj
m ('( Distributie

HIIHIHIIHII\HIH
// /‘\\ e <2 & 0=

\ TTTTTTTTTTT

Gebruik

ﬂg
I:
a. -

J'P\' .
ﬁ'ﬂ“ ke
:;'. ®



Extractie

L/
Verwerking

Distributie

HIIH H EENEREREEN
” BN I®

-

Gebruik




Milieuduurzaamheid: LCA

Standaard meetmethode voor ecologische duurzaamheid:

Levenscyclusanalyse of LCA so 14040:2006)




| CA — wat is het?

* Bepaalt de duurzaamheid van product of proces

* Houdt rekening met alle stappen in het productieproces = integraal

* Duidt aan in welke stappen de grootste milieu-impact plaatsheeft

* Geaccumuleerde emissies en grondstoffenverbruik vertaald in schade aan het
milieu

— Mmeet- en evaluatiemethode voor de milieu-impact van een product




LCA — integrale milieuduurzaamheid

* Reikwijdte: systeembegrenzing

Eén schakel/fase in de levenscyclus, bv. voedselverwerking
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L CA — integrale milieuduurzaamheid

* LCA schat impact(en) in bepaalde impactcategorieén - o.a.

* klimaatverandering

* eutrofiéring

* verzuring

 fijn stofvorming

* ozonafbraak

* toxiciteit (voor mens, voor leefmilieu)
* landgebruik (stedelijk, landbouw)

« fossiel grondstoffengebruik

* watergebruik

* Impactcategorie ‘climate change’ = > CO,-eq = Carbon footprint




Principe achter een
milieu-impactberekening




LCA — principe achter impactberekening

* Oorzaak-gevolg keten (‘cause effect chain’)

Risk of
Emissions G / spe.clcs'
. inction
g Atmospheric Amount of Temp. gxinciio
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Emissions s

* Evaluatie van impact kan op verschillende momenten
gebeuren: halfweg (Midpoint) of teneinde (Endpoint)

 Steunt 0.a. op risicomodellen




Principe: oorzaak-gevolgketen
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Welke impactcategorieén
zZijn van belang?




Alle impactcategorieén

e (QOzonafbraak

ReCiPe e Toxiciteit voor de mens
methode e Straling

* Ozonvorming

* Fijn stofvorming

* Klimaatverandering

* Ecotoxiciteit terrestrisch milieu
* Verzuring terrestrisch milieu

Alle grondstofcategorieén

* Fossiel grondstoffengebruik
* Mineralengebruik
* Watergebruik

Welke impactcategorieen ~ methode

Agrarisch ruimtebeslag
Stedelijk ruimtebeslag
Verandering van natuurlijk
landgebruik

Ecotoxiciteit mariene milieu
Eutrofiéring mariene milieu
Eutrofiéring zoetwater milieu
Toxiciteit voor zoetwaterleven



PEF methode

Feed for food

producing

Ozonafbraak

Toxiciteit voor de mens,
kankerverwekkend

Toxiciteit voor de mens, niet-
kankerverwekkend
loniserende straling
Fotochemische ozonvorming
Fijn stofvorming

~Alle grondstofcategorieén

Fossiel grondstoffengebruik
Mineralen- en metalengebruik
Watergebruik (AWARE ~ schaarste)
Landgebruik

Welke impactcategorieen ~ methode

Klimaatverandering

* Fossiel

* Biogeen

* LUen LUC
Verzuring

Eutrofiéring mariene milieu
Eutrofiéring zoetwater milieu
Eutrofiéring terrestrisch milieu
Ecotoxiciteit voor
zoetwaterleven



Welke impactcategorieen zijn voor voeding van
belang?

« standaard analyseer je alle impactcategorieén

* de relatieve bijdrage in de verschillende categorieén bepaalt welke
van belang zijn

* je beschouwt zeker de impactcategorieén die je wenst te bekijken

» fossiel grondstoffengebruik (fossil depletion)

* watergebruik (water use)

« klimaatverandering (climate change)

* mineralen en metalengebruik (minerals and metals consumption)
e verzuring (acidification)

« eutrofiéring (mariene, zoetwater-, terrestrische milieu) (eutrophication)

* landgebruik (landbouw) (agricultural land occupation)




Welke impactcategorieen - Illustratie
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Aanbevolen methoden




Aanbevolen methoden

* ILCD = International reference Life Cycle Data system (beveelt methoden aan)
* ReCiPe methode (verschillende impactcategorieén)
* [PCC (klimaatimpact)

ﬂ ﬂ__,@@ handbook “ &@ D handbook

International Reference Life Cyde Data System International Reference Life Cycle Data System National Institute for Public Health

dhE ment
Min rny Ihwlf and Sport

ReCiPe 2008
A 1if3 cycle Impact assessment msthod
which category

at the midpoint and the snapoint lsvel

First edition

Report I: Characterisation

Mark Gosdkoop *
Rsinout Hefjungs
Mark Huljoregts * ReCiPe 2016
2n Ds Schryver A harmonized life cycle impact assessment
* method at midpoint and endpoint level
‘< o SRR Report I: Characterization
LR 45T EN- 2018 Rosalle van Zsim *
. ” © January 2009 RIVM Report 2016-0104
Recommendations for Life Cycle Impact General guide for Life Cycle Assessment M.A.J. Huijbregts et al.
Assessment in the European context - Detailed guidance
- based on existi vi limpact models and factors

1) 1% Conmdtes, Amedscn, Netheriasde

- JRc -4 s 2 OV, Usversty of Lasden, Netaeriands
,‘/Q,S -JRC /\/Q/S 5 RN Radbod Untvernsty Npeegen Netherans
4) WM, Birhoven, Netherlands
B

ECROPERN COMMISSION = EURDPEAN COMMISSION




Aanbevolen methoden

* CEENE (grondstoffengebruik)

Cumulative Exergy Extraction
from the Natural Environment
(CEENE) indicator

| energy |

fossils 18 (Dewulf et al., 2007)




Aanbevolen methoden

* EF beschreven in PEFCR (Product Environmental Footprinting Category Rules)
van EC (pilot phase — transition phase)

Product Environmental Footprint Category Rules

for

Dairy Products

Annex 7

Existing sectorial guidance documents

| \ I‘

/\_____J\.:——J

[
|4

:

First public version June 26, 2015

- - .\

Feed for food

)
— producing

—

animals

Hortifootprint Category Rules

April 2018

Towards a PEFCR for horticultural products

Prepared by the Technical Secretariat:

The European Dairy Association (EDA), ACTALIA, the Alliance for Beverage Cartons and the
Environment (ACE), the French Environment and Energy Management Agency (ADEME], BEL group,
French Ct i Général au Dével Durable {CGDD), Constantia Flexibles, Coopérative
Laitiére de la Sévre (CLS), Centre National interprofessionnel de F'Economie Laitiére & Association de WAGENINGEN
la Transformation Laitiére Francaise (CNIEL/ATLA), Danone, Deutsches Milchkontor (DMK), the UNIVERSITY & RESEARCH
European Container Glass Federation (FEVE), Fonterra, FrieslandCampina, the International Dairy
Federation {IDF), the Institut francais de I'élevage (IDELE), REWE Group, and Quantis




Welke data gebruiken we?




Welke data gebruiken we?

Z0 representatief mogelijk (ruimte, tijd, proces, ...)

Z0 kwantitatief en kwaliteitsvol mogelijk




Welke data gebruiken we\ Bronnen
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Welke data gebruiken we\ Achtergronddata

» Databank > Elementary flows = eenheidspocessen

Naam / |Eenheid  [Afvaltype |Project

Sugar beet pulp {CH}| beet sugar production | Alloc Rec, S Compost Ecoinvent 3 - allocation, recyded content - system
Sugar beet pulp {CH}| beet sugar production | Alloc Rec, U Compost Ecoinvent 3 - allocation, recyded content - unit
Sugar beet pulp {CH}| ethanol production from sugar beet | Alloc Rec, S Compost Ecoinvent 3 - allocation, recycled content - system
Sugar beet pulp {CH}| ethanol production from sugar beet | Alloc Rec, U Compost Ecoinvent 3 - allocation, recyded content - unit

Sugar beet pulp {GLO}| market for | Alloc Def, S

Sugar beet pulp {GLO}| market for | Alloc Def, U

Sugar beet pulp {GLO}| market for | Alloc Rec, S

Sugar beet pulp {GLO}| market for | Alloc Rec, U

Sugar beet pulp {GLO}| market for | Conseq, S

Sugar beet pulp {GLO}| market for | Conseq, U

Sugar beet pulp {GLO}| to generic market for energy feed | Aloc Def, S
Sugar beet pulp {GLO}| to generic market for energy feed | Alloc Def, U
Sugar beet pulp {GLO}| to generic market for energy feed | Conseq, S
Sugar beet pulp {GLO}| to generic market for energy feed | Conseq, U

Ecoinvent 3 - allocation, default - system
Ecoinvent 3 - allocation, default - unit

Ecoinvent 3 - allocation, recyded content - system
Ecoinvent 3 - allocation, recyded content - unit

Ecoinvent 3 - consequential - system
Ecoinvent 3 - consequential - unit
Ecoinvent 3 - allocation, default - system
Ecoinvent 3 - allocation, default - unit
Ecoinvent 3 - consequential - system
Ecoinvent 3 - consequential - unit

Sugar beet pulp {RoW}| beet sugar production | Alloc Rec, S Compost Ecoinvent 3 - allocation, recyded content - system
Sugar beet pulp {RoW}| beet sugar production | Alloc Rec, U Compost Ecoinvent 3 - allocation, recycled content - unit
Sugar beet pulp {RowW}| ethanol production from sugar beet | Alloc Rec, S Compost Ecoinvent 3 - allocation, recycled content - system
Sugar beet pulp {RoW}| ethanol production from sugar beet | Alloc Rec, U Compost Ecoinvent 3 - allocation, recyded content - unit
Sugar beet pulp, dried, consumption mix, at feed compound plant/NL Economic Compost Agri-footprint - economic allocation

FEE5&55§8856588588855555585858585585588585888

Sugar beet pulp, dried, consumption mix, at feed compound plant/NL Energy Compost Agri-footprint - gross energy allocation
Sugar beet pulp, dried, consumption mix, at feed compound plant/NL Mass Compost Agri-footprint - mass allocation

Sugar beet pulp, dried, from pulp drying, at plant/DE Economic Compost Agri-footprint - economic allocation
Sugar beet pulp, dried, from pulp drying, at plant/DE Energy Compost Agri-footprint - gross energy allocation
Sugar beet pulp, dried, from pulp drying, at plant/DE Mass Compost Agri-footprint - mass allocation

Sugar beet pulp, dried, from pulp drying, at Suker Unie plants/NL Economic Compost Agri-footprint - economic allocation
Sugar beet pulp, dried, from pulp drying, at Suker Unie plants/NL Energy Compost Agri-footprint - gross energy allocation
Sugar beet pulp, dried, from pulp drying, at Suker Unie plants/NL Mass Compost Agri-footprint - mass allocation

Sugar beet pulp, pressed, from wet pulp pressing, at Suiker Unie plants/NL Economic Compost Agri-footprint - economic allocation
Sugar beet pulp, pressed, from wet pulp pressing, at Suiker Unie plants/NL Energy Compost Agri-footprint - gross energy allocation
Sugar beet pulp, pressed, from wet pulp pressing, at Suiker Unie plants/NL Mass Compost Agri-footprint - mass allocation

Sugar beet pulp, wet, consumption mix, at feed compound plant/NL Economic Compost Agri-footprint - economic allocation
Sugar beet pulp, wet, consumption mix, at feed compound plant/NL Energy Compost Agri-footprint - gross energy allocation
Sugar beet pulp, wet, consumption mix, at feed compound plant/NL Mass Compost Agri-footprint - mass allocation

Sugar beet pulp, wet, from sugar production, at plant/DE Economic Compost Agri-footprint - economic allocation
Sugar beet pulp, wet, from sugar production, at plant/DE Energy Compost Agri-footprint - gross energy allocation
Sugar beet pulp, wet, from sugar production, at plant/DE Mass Compost Agri-footprint - mass allocation

Suaar beet nuln. wet. from suaar nroduction. at nlant/FR Economic Comnast Aari-footorint - economic allocation



Welke data \ Voorbeeld suikerbiettenpulp

/

Naam P P
Sugar beet pulp)dried. Lonsumption mix, at feed compound plantNAEconomic )
Sugar beet pulp, dried, consumption mix, at feed compound plant/NL Energy
Sugar beet pulp, dried, consumption mix, at feed compound plant/NL Mass
Sugar beet pulp, dried, from pulp drying, at plant/DE Economic

Sugar beet pulp, dried, from pulp drying, at plant/DE Energy

Sugar beet pulp, dried, from pulp drying, at plant/DE Mass

Sugar beet pulp, dried, from pulp drying, at Suiker Unie plants/NU Economic
Sugar beet pulp, dried, from pulp drying, at Suiker Unie plants/NUY Energy
Sugar beet pulp, dried, from pulp drying, at Suiker Unie plants/NL\Mass

1. Selecteer de juiste stroom

2. Selecteer het juiste proces
pressed/dried/wet

3. Geografisch representatief:
oorsprong van de data?
{ROW?} = EU
{GLO} = globaal
{CH} = Zwitserland
NL, FR, DE ...

Eenheid Afvaltype  __|Project

ton Compost ~ (___Agri-footprintJeconomic allocation
ton Compost Agri-footprint - gross energy allocation
ton Compost Agri-footprint - mass allocation

kg Compost Agri-footprint - economic allocation

kg Compost Agri-footprint - gross energy allocation
kg Compost Agri-footprint - mass allocation

ton Compost Agri-footprint - economic allocation
ton Compost Agri-footprint - gross energy allocation
ton Compost Agri-footprint - mass allocation

4. Keuze databank

Ecoinvent 3.0
Agri-Footprint

5. Keuze allocatiemethode



Meerdere producten van
eenzelfde productieproces




Meerdere producten van eenzelfde productieproces

| ~ 88% |
* Verdelen van de impact over meerdere outputs = Allocatie

« Outputs = nuttige output + bij- en co-producten |
* Obv verdeelsleutel (allocation key)

* 3 algemeen gebruikte allocatiemethoden
* obv economische waarde

* obv fysische eigenschappen (bv. massa)
* Oobv energetische waarde

van de outputstromen

Economische allocatie is meest gebruikt

Fysiologische allocatie is aangewezen waar mogelijk

N o)




Allocatie geillustreerd

Allocatie van de koolstofvoetafdruk van het
aardappelproductieproces over de outputs

100% —

90%

80% ] geconcentreerd
9 70% aardappelsap
2’ 600/
- o W geperste
c 50% aardappelpulp
| -
a 40% gedroogd
)

o 30% aardappelzetmeel
O o
Y= 20% W ruw aardappeleiwit

C 0,

@) 10%

2 0% — Table 2.4.5 Data for allocation
8 massa  economisch energetisch By-peoduct

Potato protein Potato protein Ruw ASH <10 (3491

pest Potato protein Row ASH >10 {S{Sﬁ.?l}?} 16 200 - 20,950
Potato starch Potato starch dried (34700) 238 800 1 13,592
Potato fhess, pulp Potato pulp pressed (53600) 140 165 0.035 2,917
Protamylasse/ Potato juice concentrated (35000) 54 560 0.05 7,985
concentrated frmit juice

Allocatie = verdelen van de impact over meerdere outputs




Waar tegenover weeg je de impact af?




Waar tegenover weeg je de impact af?

e Keuze functionele eenheid (functional unit - FU)

* Impacten worden uitgedrukt per FU

bv.:
* kg’ DS
* ha'of ha'j’
* kg karkasgewicht
* kecal
* 100g eiwit !

* Keuze FU bepaalt resultaat!




DREWNOWSKI ET AL.

Waar tegenover weeg je af - ‘=z i

[n=43]

belang functionele eenheid s
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Waar tegenover weeg |e af - belang functionele eenheid

Carbon footprint van rundviees

22 B Slachting
H 20 nergie ater
 Per levend gewicht 18 o Energe & Wate
w16 B Mest (CH4 + N20)
: S14 _
* Per karkasgewicht &1z ™ Pensfementatie (CHA)
010 - M Eigen teelt voor vee - productie
* Per vleesgewicht L B Aangekocht vestosr - LUC
4 " Producte & Tansport
04

per kg levend gewicht per kg karkas per kg viees

Bron: Toepassen van de Carbon Footprint methodologie op Vlaamse veehouderijproducten, ERM en Ugent, 2011




LCA in de praktijk: 4 stappen geillustreerd




LCA in de praktijk: 4 stappen gelllustreerd

4 stappen

Doel en

Levenscyclus- Interpretatie

\ inventaris van de
resultaten

Impact-

beoordeling
\/'\ W/




LCA In de praktijk\ Stap 1 - Scope & definitie

Wat?
Waarom?

—> Systeemgrens

—> Systeemanalyse

— Keuze functionele Eenheid
- Keuze methode

— Keuze impactcategorieén




Stap 1\ ... Afbakening systeemgrenzen

Extractie

L/
m Verwerlf_i\ng Cradle tO gate
e I

Productie

Landbouwproductie Voedingsindustrige

Fﬁﬂj

(‘ Distributie
Open ma-zat
9:00-18:00

////A\\

YYTYYYTYYYYY

Gebruik




Stap 1\ ... Systeemanalyse

Voorgrondsysteem =

~ Ecosfeer: Veld/bedrijfsemissies
Melkveebedrijf

P | SRS S :
—:’® Waterbeheer ®VoederbeheerO :
i | O, Mestbeheer :>L

: @ Veebeheer :E

= T s'
i >3’ Melkbeheer — i=

5 i
|

—LN"Energiebeheer [« Fs)lnfrastructuur

Achtergrondsysteem = aangekochte input van materiaal en
energie (met inherente impact)

www.klimrekproject.be



http://www.klimrekproject.be/

CLIMATE CHANGE

Stap 1\ ... Systeemanalyse

EXTERNAL DRIVERS

Ay
S~
P

l

type and characteristics of retail
outlet

Food messaging -
Promotion, advertising, and
information about food

f

b FOOD FOOD INDIVIDUAL
SUPPLY CHAINS ENVIRONMENTS : FACTORS
Nl ‘ N J %4 CONSUMER
Food production systems ____, Food availability - Economic - A 17 BEHAVIOR
and input supply type and diversity of foods on offer income and purchasing power S J
S Food affordability - Cognitive - Consumei“ Pehavior - )

Storage and distribution > food prices, relative to other foods or information and knowledge Food acquisition, &7‘ DIETS

to an income/expenditure standard ——3 preparation, meal - @ 1‘0
Aspirational - practices, and storage

Processing and packaging ——» Product properties - desires, values, and preferences ~ J
quality and appeal, safety, and
convenience Situational -

Retail and marketing Naor DroDsrtiaR)» home and work environment, ¢

mobility, location, time resources

Interpretatie

Levenscyclus-
inventaris van de
resultaten

Impact-
beoordeling

ADAPTED FROM: HLPE [2017). NUTRITION AND FOOD SYSTEMS. A REPORT BY THE HIGH LEVEL PANEL GF EXPERTS ON FCOD SECURITY AND KUTRITION OF THE COMMITTEL ON WORLD £QO0OD SECURITY, ROME, ITALY,

https://foodsystemsdashboard.org/



https://foodsystemsdashboard.org/

Stap 2 \ LCl — data inventaris

* Voorgronddata

Bedrijfsspecifieke data (bv. gebruikte inputs, kwantitatief)
Experimentele data (bv. monitoring emissies)
Modellen (bv. emissies brandstofverbruik)

* Boekhouding

+ Achtergronddata

 Databanken
e Literatuur



Stap 3 \ LCIA — impactanalyse

* Volgens oorzaak-gevolg keten

LCI “Midpoint” Impactcategorie “Endpoint” Schade

emissies

Eutrofiéring (algenbloei)

Verzuring

Menselijke toxiciteit

Grondstofuitputting

Ozondepletie

Landgebruik

* Berekenen van emissiefactoren
* Bepalen van karakterisatiefactoren (eigen aan methode)




Stap 4 — interpretatie

Vermeld methode, bronnen, aannames, geldigheid van de resultaten

Bestudeer het resultaat

* Vergelijken met gelijkaardige producten/processen
» Datakwaliteit

* Onzekerheid

Bij ‘'vreemde’ resultaten: teruggrijpen naar data

Identificeer hotspots: waar en hoe ingrijpen?
Duurzamer alternatief? = marktstrategie / beleidsondersteuning



Stap 4\ lllustratie o BRI

Human texicity %
LCA van VIEeSVErVANEErsS  muwmemmne

B Chicken
# Dairy-based

B Gluten-based
HZ Insect-based
B Lab-grown

o Verschillende impactcategorieén
e Verschillende producten

4 Mycoprotein-based
1 Soymeal-based

e Relatieve impact van een product
varieert per impactcategorie!

Comparing products %
Method: ReCiPe Endpoint (H) V1.08 /
Waorld ReCiPe H/A / Characterization

Smetana et al., 2015. Meat alternatives: life cycle assessment of most known meat substitutes. J. Life Cycle Ass.



Stap 4\ lllustratie productieketen tomaten

EXECUTIVE SUMMARY
PEF screening report:
Dutch Greenhouse Tomatoes

e Bijdrage van verschillende productiefasen
R varieert per impactcategorie

Reviewed by: Hans Blonk (Blonk Consultants)

Contribution of the life cycle stages to the most relevant impact categories

100%
mEnd of life
80% W Use stage
B Retail
60%
W Distribution
40%, B Packaging
B Post-harvest handling
20% H Cultivation
B Carbon dioxide
0%
Climate Resource  Resource Acidification Respiratory Ecotoxicity B Energy
0% change  use, energy use, mineral terrestrial Inorganics freshwater B Capital goods

carriers and metals and
freshwater




Stap 4\ lllustratie melkproductie (CEENE)

* Inzicht in bijdrage van processen aan grondstoffengebruik

Processen Grondstoffencategorieén
Total resources || Abiotic Fossil resources Nuclear Metal Mineral Water resources Land resources
renewable resources resources  resources
resources
Feed production on-farm I 44% || | <1% W 10% | 1% | <1% | <1% | <1% I  33%
~Land area m— 37% | 0% 0% 0% 0% 0% 0% —
- Fuel 1 2% | <1% e ==97% | 1% | <1% | <1% 1 1% | <1%
- Seed | 1% | 1% . 12% I 2% | <1% | <1% I 1% = 34%
- Mineral fertilisers 1 2% I 2% I 33% B 4% | <1% | <1% 12% B 4%
- Plant protection products (PPP) | <1% 1 3% I 70% M 12% | <1% | <1% M 12% 1 2%
- Ground water for spraying PPP | <1% 0% 0% 0% 0% 0% _1;)60 0%
- Infrastructure 1 3% B 5% I 49% M 11% | 1% | <1% 13% . 31%
Feed purchased I 49%|]| | 1% | 10% 1 2% | <1% | <1% | 1% (——————————— 7 %
Other inputs dairy production o 7% | 1% . 28% . 17% | <1% | <1% H 13% . 41%
- Land area | 1% 0% 0% 0% 0% 0% 0% T 1‘?60
- Energy (electricity and fuel) 1 3% | 1% . 52% — 41% | <1% | <1% B 4% 1 1%
- Ground water | 1% 0% 0% 0% 0% 0% _1;)60 0%
- Bedding material purchased 1 2% | <1% 1 4% | <1% | <1% | <1% | <1% I 05%
- Chemicals | <1% B 5% . 54% . 19% | <1% | <1% Bl 15% B 7%
- Infrastructure | 1% 1 1% . 44% 1 3% | <1% | 1% 1 2% I 49%
TotalCEENE(MJ/kg FPCmilk sold)  37.2 | 1% .l 12% 2% | <1% | <1% I 1% ——— 842




Stap 4\ lllustratie productieketen rauwe melk

e Effect van productiewijze kan er groot zijn in verschillende
impactcategorieén — illustratie ‘melk’

100- M (] ] M M ]
80-
60"
40-
20

Global Stratosph lonizing Ozone for Terrestrial Freshwate Terrestrial Land use Mineral Fossil reso Water con
warming eric ozone radiation mation, acidificati r eutrophi ecotoxicit resource urce scarc sumption

. Conventional lowland milk system, silage maize less than 10%, milk, at farm/FR U
[0 Conventional lowland milk system, silage maize more than 30%, milk, at farm/FR U
. Cow milk {RoW}| milk production, from cow | Cut-off, U

I:] Cow milk, organic, lowland milk system, silage maize 5 to 10%, at farm gate/FR U
. Organic lowland milk system, silage maize less than 10%, milk, at farm/FR U

B Raw milk, at dairy farm/NL Economic

Method: ReCiPe 2016 Midpoint (H) V1.04 / World (2010) H / Characterisation
Comparing processes,;




Uitdagingen voor (duurzame) voeding




Extractie LevenSCyC| US

% Verwerking
—

“I

Productie

Landbouwproductie  Voedingsindustrie

%ﬁﬂj
(‘< Distributie
Open ma-zat

////A\\
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Gebruik
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EUROPE ogriculture




LCA ... en uitdagingen voor voeding

M.b.t. scope en definitie
* Nood aan harmonisatie van methoden, impactcategorieén enz. >> cfr. PEFCR
* Keuze impactcategorie is vaak té beperkt (bv. klimaatimpact, landgebruik)

* Functionele eenheid voeding: geen consensus

* 0.b.v. nutritionele waarde?

* 0.b.v. economische waarde als proxi voor kwaliteit?

* 0.b.v. dagelijks aanbevolen inname?

* rekening houdend met sociale dimensie/culturele waarde (‘drink’)




LCA ... en uitdagingen voor voeding

M.b.t. scope en definitie

* Onderwerp van de studie: beoordeling van

* voedingscomponent
* product

* maaltijd

* dieet/eetpatroon

Van Dooren et al.,, 2014

4,50 -

4,00 +

%

others {extras) - Eh

others {extras)

drinks - Eh

drinks

olls & fats, sauces - Eh

olls & fats, sauces

meat, fish, chicken, eggs, meat substitutes- Eh
meat, fish, chicken, eggs, meat substitutes
dairy - Eh

dairy

bread, potatoes, rice, legumes - Eh

bread, potatoes, rice, legumes

fruits & vegetables - Eh

fruits & vegetables



LCA ... en uitdagingen voor voeding

M.b.t. data (LCI)
* Gemiddelde datasets >< lokale data - grote verschillen
* Beschikbaarheid van betrouwbare, up-to-date data
 Nieuwe productiemethoden?
* Nieuwe materialen?
* Efficiéntieverbeteringen?

* Transparantie data (aanpasbaar?)
» Kwaliteit data: primaire productie en verwerking van eenzelfde kwaliteit
 Landbouwproductie = statisch >> Dynamische info van lokale emissies ifv tijd




LCA ... en uitdagingen voor voeding

M.b.t. methode

* Huidige LCA is niet in staat verschillende aspecten te evalueren die kritisch zijn
voor lange termijn duurzame landbouwproductie

= speelt vaak op landschapsniveau (>< evaluatie perceelsniveau)

—> geen evenwaardige vergelijking ts. (niet-conventionele)
landbouwproductiesystemen en —praktijken

Ontbrekende aspecten zijn o.a..
 effect op bodemkwaliteit en bodemvruchtbaarheid
» effect op erosie
 effect op kwaliteit van geleverde ecosysteemdiensten
 effect op biodiversiteit

@
@)
&




LCA ... en uitdagingen voor voeding

M.b.t. methode
* Nood aan integratie van LCA met systeemoptimalisatie

* Bepaalde impactcategorieén zijn ‘onderontwikkeld’
* Fijnstofvorming
* Ecotoxiciteit (bv.: effect pesticiden)
* Biodiversiteit (geen aparte categorie)
 Landgebruik en wijziging in landgebruik
* Watergebruik




LCA ... en uitdagingen voor voeding

M.b.t. voedselverwerking zelf
* Nieuwe grondstoffen — nieuwe methoden
* Plantaardige eiwitten vaak sterk bewerkt (‘vleestextuur’)
* bv. extrusie is energie-intensief proces
* Extractie uit plantaardige bronnen vereist meestal verschillende

verwerkingsstappen:
* extractie met solventen of mechanische energie

* Opzuivering met basen/zuren en temperatuur



LCA en voeding — interessante literatuur ...

« Drewnowski et al, 2015, Energy and nutrient density of foods in relation to their carbon footprint

* @Garnett, 2011, best opportunities of GHG reduction in the food system/food chains

* Hallstrom et al, 2014, sustainable meat consumption, combination of GHG, land use, and nutritional value
* Head et al, 2014, LCA of protein rich foods

e Heller et al, 2013, Towards an LCA-based diet level framework for food

e Herrero et al., 2020, Innovation can accelerate transition towards sustainable food systems

* Nemececk et al, 2016, LCA of food in combination with nutritional value: prospectives

* Notarnicola et al, 2017, Review on challenges for LCA in supporting sustainable agri-food systems

* Ponsioen and Van der Werf, 2017, 5 propositions to harmonize carbon footprints of food and beverages
* Poore and Nemecek, 2018, Recucing food’s environmental impacts through producers and consumers

* Ramos et al, 2016, SENSE online tool for food environmental impact (online beschikbaarheid tool ?)

* Reijnders and Soret, 2003, LCA of protein choices

* ROOs et al, 2015, sustainable diets: environmental and nutritional aspects

« Sala et al., 2017, In quest of reducing environmental impact of food production and consumption

* Smedman et al, 2010, carbon footprint and nutrient density of beverages

* Smetana et al, 2015, LCA of meat alternatives

e Sturtewagen et al, 2016, resource use profile and nutritional value of a typical Belgian meal

* van Dooren et al, 2014, comparison of 6 diets for nutritional and ecological values

« van Dooren et al, 2017, novel index combining climate and nutritional impact of food

* Van Kernebeek et al, 2013, nutritional quality and environmental impact of human diets

* Van Kernebeek et al, 2015, about optimal % of animal derived protein in the human diet for sustainable food supply




L CA — interessante literatuur ..

_ s ) BRSE SUSTAINABLE DIETS HLee BT8
oot O i S e AND BIODIVERSITY

DIRECTIONS AND SOLUTIONS
FOR POLICY, RESEARCH AND ACTION

B L Sustainable agricultural development
Metrics for sustainable healthy 9 Ll Se v 0P
diets: why, what, how?
A report of a meeting, and ideas about next steps what roles for livestock?

for food security and nutrition:

A report by
The High Level Panel of Experts
on Food Security and Nutrition

July 2016

OXFORD
MARTIN
SCHOOL

Food Climate Research Network The Food Foundation - - . =
Environmental Change Institute & The Oxford The Rain Cloud Victoria S . - - . n c FS HL PE
Martin Programme on the Future of Food, 76 Vincent Square - — . High Level

= — - Panel of Experts
The University of Oxford SWIP 2PD, London, UK




| CA — interessante literatuur

Food and Agriculture
Omamnbon of the 1"” i mm for

World Health

PR == | |
.‘uhlce 1 4 %m\ﬁ

UDISS|WW OO JEOUET- 113 U3 4o Hodsy Alewwng

" £oDD SEURIR CREATING A SUSTAINABLE
. 1\ | o E-l.lc.t-3i|1l:l'::TijFJTII-'T-I:.\:.-:E]iezt-s-f':l-.l:lwI FOO D FUTU RE
& AND NUTRITION'

Systems

F I A Menu of Solutions to Feed Nearly 10 Billion People by 2050

SYNTHESIS REPORT, DECEMBER 2018

PI a n et kN e @ wm«’nmlummnmm;g -~
I ]
e Health




Met gezond verstand kom je al ver!

Correcte porties Inhame afstemmen op
behoefte

Vermijd verspilling en verlies . .
Kies seizoensgebonden

Kies lokaal geproduceerd en

vermarkt
Beperk dierlijke producten

Accepteer variabele kwaliteit (uitzicht) _
Accepteer varilabele

Hanteer energiezuinige bereiding beschikbaarheid

Hanteer energiezuinige bewaring

Kies minder gemakkelijk bederfbaar voedsel
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